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LElI N° 1.081 DE 24 DE AGOSTO DE 2026

Cria o Programa Municipal de Dignidade
Menstrual nas escolas da rede publica
municipal de ensino de Itaitinga, revoga a Lei
Municipal n® 767, de 27 de outubro de 2021,
e da outras providéncias.

O PREFEITO MUNICIPAL DE ITAITINGA-CEARA, Estado do Ceard, faco saber que a
Camara Municipal aprovou e eu sanciono e promulgo a seguinte Lei:

CAPITULO |
DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 1° Fica instituido, no ambito do Municipio de lItaitinga, o Programa Municipal de
Dignidade Menstrual nas Escolas da Rede Publica Municipal de Ensino, com a finalidade de
garantir o acesso a higiene menstrual, reduzir a pobreza menstrual, prevenir a evasao escolar e
promover a equidade de género no ambiente escolar.

Art. 2° O Programa Municipal de Dignidade Menstrual sera desenvolvido de forma
intersetorial pelas Secretarias Municipais de Educagao, Saude e Assisténcia Social, podendo contar
com a participacdo de outros 6rgdos publicos, conselhos municipais, instituicdes publicas e
privadas e organizacdes da sociedade civil.

CAPITULO II
DOS OBJETIVOS

Art. 3° Sdo objetivos do Programa:

| — combater a pobreza menstrual;

[l — assegurar o acesso continuo e gratuito a produtos de higiene menstrual;

[Il — reduzir faltas e evasao escolar decorrentes da auséncia de condi¢des adequadas para
0 manejo da menstruagao;

IV — promover educagao em saude menstrual;

V — combater o preconceito, o estigma e a desinformacao relacionados a menstruagao;
VI - promover a igualdade de oportunidades e a equidade de género no ambiente escolar;
VIl — garantir ambientes escolares acolhedores, seguros, inclusivos e adequados a
dignidade das estudantes.

CAPITULO 1lI
DOS COMPONENTES DO PROGRAMA
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Art. 4° O Programa Municipal de Dignidade Menstrual serd composto pelos seguintes
eixos:

| - Acesso a produtos menstruais:

a) fornecimento gratuito de absorventes higiénicos descartaveis, conforme critérios técnicos;
b) disponibilizagdo continua nas unidades escolares;
Q) atendimento prioritario as estudantes em situacao de vulnerabilidade social.

Il - Educacdo sobre saude menstrual:

a) desenvolvimento de aces educativas sobre salde menstrual;

b) realizacao de palestras, oficinas e campanhas de conscientizacao;

) distribuicdo de materiais educativos destinados a estudantes, profissionais da educacao e
familias;

d) combate aos tabus e preconceitos relacionados a menstruacao.

[l - Infraestrutura adequada:

a) manutencao de banheiros escolares em condi¢des adequadas de higiene;

b) garantia de abastecimento permanente de agua potavel;

C) disponibilidade de sabonete, papel higiénico e recipientes apropriados para descarte dos
produtos menstruais;

d) condic¢des que assegurem privacidade as estudantes.

IV - Ambiente escolar inclusivo:

a) promocao do respeito a diversidade;

b) prevencdo de situacdes de constrangimento, discriminacdo ou violéncia relacionadas ao
periodo menstrual;

C) fortalecimento da permanéncia e participacdo das estudantes nas atividades escolares;
d) incentivo a formacao continuada dos profissionais da educacao sobre o tema.

CAPITULO IV
DO PUBLICO BENEFICIARIO

Art. 5° O Programa atendera prioritariamente estudantes com idade a partir de 10 anos,
regularmente matriculadas na Rede Publica Municipal de Ensino que menstruam, especialmente
aquelas em situacao de vulnerabilidade social, sem prejuizo do atendimento de outras estudantes
que necessitem do beneficio.

Paragrafo Unico. Os critérios para identificacdo da situagdo de vulnerabilidade poderdo
considerar informacdes constantes do Cadastro Unico, acompanhamento pela rede
socioassistencial ou avaliacao realizada pela gestao escolar, observada a dignidade e o sigilo e a
protecdo das informacdes pessoaos das estudantes.

CAPITULO V
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DAS COMPETENCIAS
Art. 6° Compete a Secretaria Municipal de Educagéao:

| — coordenar a execugao do Programa;

Il - organizar a logistica de aquisicdo, armazenamento e distribuicdo dos produtos menstruais;
lll - promover agdes pedagdgicas sobre saude menstrual;

IV — orientar as unidades escolares quanto a execucao do Programa;

V — monitorar os resultados e indicadores relacionados a implementacao da politica publica.

Art. 7° Compete a Secretaria Municipal de Saude:

| — prestar apoio técnico as a¢des educativas;

Il — desenvolver atividades de promocao da saide menstrual;

[l — orientar estudantes, familias e profissionais da educacdo quanto as boas praticas de higiene
menstrual;

IV — colaborar na elaboragdo de materiais informativos e campanhas de conscientizacao.

Art. 8° Compete a Secretaria Municipal de Assisténcia Social:

| — apoiar a identificacdo das estudantes em situacdo de vulnerabilidade social;
Il — articular agdes com a rede de protecao social;
Il = colaborar com estratégias de inclusao, permanéncia escolar e enfrentamento da pobreza
menstrual;
IV — promover, quando cabivel, o encaminhamento das estudantes e familias aos servicos
socioassistenciais disponiveis.
CAPITULO VI
DO FINANCIAMENTO

Art. 9° As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrdo a conta das dotagdes
orcamentarias préprias consignadas as Secretarias Municipais envolvidas, especialmente
Educacgdo, Saude e Assisténcia Social, observadas as normas de direito financeiro e a legislagao
aplicavel.

§1° A execucdo do Programa podera contar com recursos provenientes de transferéncias
voluntarias da Unido e do Estado, convénios, termos de cooperagdo, emendas parlamentares,
doacdes, parcerias e outras fontes legalmente admitidas.

§2° A utilizacao de cada fonte de recursos observara sua finalidade legal, os instrumentos
juridicos respectivos e as normas dos 6rgaos de controle.

CAPITULO VII
DO MONITORAMENTO
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Art. 10. O Programa Municipal de Dignidade Menstrual sera objeto de monitoramento
periodico, considerando, entre outros indicadores:

| — quantidade e frequéncia de produtos distribuidos;

Il - nimero de estudantes beneficiadas;

[ll — acbes educativas realizadas;

IV — impacto na frequéncia e permanéncia escolar;

V - avaliacdo das condicOes de infraestrutura das unidades escolares;

VI - identificagdo de necessidades de aperfeicoamento da politica publica.

CAPITULO VI
DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 11. O Poder Executivo Municipal podera firmar parcerias, convénios, termos de
cooperagao ou instrumentos congéneres com érgaos publicos, entidades privadas, organizacdes
da sociedade civil e demais instituicoes, observada a legislacdo aplicavel, para a execucdo das
acoes previstas nesta Lei.

Art. 12. O Chefe do Poder Executivo Municipal podera regulamentar esta Lei por Decreto,
no que couber.

Art. 13. Fica expressamente revogada a Lei Municipal n°® 767, de 27 de outubro de 2021.
Art. 14. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

Paco da Prefeitura Municipal de Itaitinga-CE, em 24 do més de agosto de 2026.
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